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De zomervakantie brengt vaak nét wat meer 
ruimte om stil te staan bij mooie momenten. 

Een wandeling door het bos, een gezellig 
dagje uit met het gezin of gedachten die 

opkomen tijdens je stille tijd. Hoe bijzonder is 
het om die herinneringen vast te leggen in een 

notitieboekje dat je zelf hebt gemaakt?

Tekst G. VAN LINGEN-KOPPEJAN  Beeld HANNO DE VRIES

NODIG
• Een vel stevig papier of dun karton voor 
de kaft (denk bijvoorbeeld aan een mooie 
tijdschriftpagina die je kunt hergebruiken) •
Ongeveer 10 blanco vellen papier • Naald en 
(sterk) draad • Schaar • Liniaal • Potlood • 
Priem of dikke naald om gaatjes te maken
• Versiermateriaal naar eigen smaak, zoals 
stempels, gedroogde bloemen, paperclips, 
stiften  et cetera.

Vakantie-
dagboekje

P E R S O O N L I J K E
P A P I E R E N

Tips voor gebruik
✦ Vakantieherinneringen
 Neem je boekje mee in je tas of ko� er.

✦ Stille tijd
 Gebruik het boekje om Bijbelteksten op te 
 schrijven of om gebedspunten te noteren.

✦ Dankbaarheidsboekje
 Daag jezelf uit om iedere dag drie dingen op 
 te schrijven waarvoor je dankbaar bent.

✦ Een bijzonder cadeau
 Maak een boekje voor iemand anders en  
 schrijf op de eerste pagina een persoonlijke  
 boodschap.  

H O E  K U N  J E 
A A N  D E  S L A G ?

Download de beschrijving 
op onze website, www.

gezinsgids.nl/downloads, of 
(alleen voor abonnees) op 

papier op te vragen via 
030-2303500. 


